Ordogkonyha Kft. 2019. Aprilis
Tizérai Ebéd Uzsonna
04.01.Hétf6 Tej, méz, margarin, zsemle Tavaszi zoldségleves, sajtos csirketokany, Sajtszelet, margarin,
GYUMOLCSNAP parolt bulgur kigyouborka, teljes ki6rlésii
graham zsemle
04.02.Kedd Tej, sajtos pogacsa Reszelt tésztaleves, tarhonyashuis, savanyusag | Parizsi, margarin, paradicsom,

teljes kiorlésii tonkoly zsemle

04.03.Szerda

Tej, natir vajkrém, kaliforniai
paprika, félbarna kenyér

Csontleves, szarazbabfézelék, fott virsli, teljes
kidrlésii graham kenyér

Gépsonka, margarin,
paradicsom, teljes kidrlésii
kenyér

04.04.Csiitortok

Tej, fahéjas csiga

Paradicsomleves, rantott halfilé magvas
bundaban, petrezselymes burgonya

Huspastétom, kigyouborka, teljes
kidrlésii graham zsemle

04.05.Péntek Gyiimoélcstea, bécsi felvagott, Mészaros leves, tejberizs, kakadszoras Gyiimolcsjoghurt, kifli
margarin, paprika, teljes
kidrlésii graham zsemle

04.08.Hétfo Gyiimolcstea, sajtkrém, teljes Vajgaluskaleves, tokfozelék, csirkeporkolt, Fott tojas, margarin,
kidrlésii graham zsemle teljes kiorlésii graham kenyér kigyouborka, hosszi zsemle

04.09.Kedd Gyiimoélcstea, majorannas Zildborséleves, milan6i makaroni, sajtszoras Dios burkifli, kiwi

majas, teljes kiorlésii tonkoly
spicc

04.10.Szerda
GYUMOLCSNAP

Tej, teavaj,kaliforniai paprika,
papai sajtos kalacs

Karalabéleves, kelkaposzta fozelék, vagdalt
pogacsa, teljes kiorlésii graham kenyér

Karpat szalami, margarin,
paradicsom, teljes kiérlésii
graham zsemle

04.11.Csiitortok

Kakad, kalacs

Sajtkrémleves kukoricapehellyel, mézes-
mustaros siilt csirkecomb, parolt rizs

Parizsikrém, kigyéuborka, teljes
kiérlésii graham zsemle

04.12.Péntek

Gyiimolcstea, fott virsli, ketchup,
hosszi zsemle

Gulyasleves, szilvas gomboc

Kockasajt, zoldhagyma, teljes
kidrlésii tonkoly spicc

04.15.Hétfé

Tej, lekvar, teljes kidrlésii

Burgonyaleves, sargaborséfozelék, lecsos

Reszelt fiistolt sajt, margarin,

GYUMOLCSNAP tonkoly spicc sertéstokany, teljes kiérlésii graham kenyér kigyéuborka, hosszii zsemle
04.16. Kedd Tej, tiroli rétes Karalabéleves, vadas martas csirkehussal, Téliszalamis sajtkrém,

tészta
NYUSZI

paradicsom, teljes kiérlésii
graham zsemle

04.17.Szerda

Gyiimolcstea, korozott, paprika,
teljes kidrlésii graham zsemle

Csontleves, parajfozelék, sertésporkolt, fél
adag burgonya

Vanilias puding

04.24.Szerda Tej, natir vajkrém, paprika, Tojasleves, rantott sajt siitében siitve, parolt Tavaszi felvagott, margarin,
GYUMOLCSNAP magvas zsemle rizs, tartarmartas tujhagyma, teljes kiorlésii graham
zsemle
04.25.Csiitortok Tej, pizzas kifli 50%-os gyiimoélcslé, brokkolis halfilé, Lapka sajt, margarin,
petrezselymes burgonya, savanytiisag kigyouborka, teljes kidrlésii
graham zsemle
04.26.Péntek Tej, csemege felvagott, margarin, Kolbaszos bableves, lekvaros bukta Sajtos stangli, alma
paradicsom, teljes kidrlésii
kenyér
04.29.Hétfo Gyiimoélcstea, majas, paprika, Zellerleves, zoldbabfozelék, pulykaporkolt, Mazsolas-vanilias krémtiro,
GYUMOLCSNAP teljes kiorlésii graham zsemle teljes kiorlésii graham kenyér zsemle
04.30.Kedd Tej, kakaos fatorzs Gombaleves, sonkas kocka Turista, margarin, paradicsom,

teljes kiorlésii graham spicc
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